
外国人の HIV 診療と支援 <台湾> 

 

(1) 国が補助する HIV 治療（以下、ART）の手順 

Step 1 指定病院にて HIV 検査を受け、結果を受け取る。 

HIV 指定病院のリストはこちら。 

Step 2 抗 HIV 薬を購入し、購入記録を国民保険システムにできるだけ早く登録する。 

HIV 関連サービスが受けられるのは、登録より２年後となる。 

Step 3 最寄りの保健所にて国民健康保険証の登録および加入。 

Step 4 ２年間の待機期間中は、他の方法で HIV の治療を継続する必要がある。 

自国での検査および治療、または自国もしくはオンラインで薬を購入する等。 

Step 5 指定病院やクリニックにて CD4 やウイルス量等、定期的に血液検査を受ける。 

 

(2) 政府の補助金の条件を満たさない場合の ART のオプション 

上記 Step4 に記されている 2 年間の待機期間中、台湾で HIV の治療を継続するには以下のとおり、いくつ

かの方法がある。 

１） 台湾のHIV指定病院から薬を自費で購入する。ただし、費用は1カ月あたり約13,200NTD（約

440USD）。 

２） 家族や友人に自国より薬を送ってもらう。事前に TFDA（個人使用医薬品輸入承認申請）を行

うことが望ましい。詳細な手順についてはこちら。 

３） オンラインで薬を購入する。事前に TFDA（個人使用医薬品輸入承認申請）を行うことが望まし

い。詳細な手順についてはこちら。 

４） 定期的に帰国し、母国で治療を継続する。 

５） その他、詳細等については service@praatw.org まで。 

 

(3) 一般的に使われている抗ウイルス剤 

成分名／配合量 商品名 

1) BIC(50)/ETB(200)/TAF(25) 

2) ETB(200)/RPV(25)/TAF(25) 

3) DTG(50)/3TC(300) 

4) ABC(600)/DTG(50)/3TC(300) 

5) EFV(600)/FTC(200)/TDF(300) 

6) DOR(100)/3TC(300)/TDF(300) 

ビクタルビ（Biktarvy） 

オデフシイ（Odefsey） 

ドウベイト（Dovato） 

トリーメク（Triumeq） 

アトリプラ（Atripla） 

‐ （Delstrigo） 

 

(4) HIV 陽性者支援団体 

団体名 Persons with HIV/AIDS Rights Advocacy Association of Taiwan 

担当者 Fletcher Chiu 

メールアドレス service@praatw.org 

 

https://www.cdc.gov.tw/En/Category/ListContent/C4w0xUaCBCKzdd6BxDGWcA?uaid=LgG4_1kPzR7S1lAA634XJg
https://praatw.org/publications/2146
https://praatw.org/publications/2146
mailto:詳細等についてはservice@praatw.org

